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Friedlisbergstrasse 3, 8964 Rudolfstetten
Tel: 056 641 06 62 Mail: krippe.momo@vkbm.ch
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9. November 2026 bis 13. November 2026

Montagsmenu

Frihstick
Joghurt mit
Haferflocken

Dienstagsmeni

Frihstick
Cornflakes mit Milch

Mittwochsmeniu

Frihstick
Brot mit Butter

Donnerstagsment

Frihstick
Cornflakes mit Milch

Freitagsmenu

Frihstick
Brot mit Butter

Fleischdekl.: Kalbfleisch / Poulet / Rindfleisch / Schweinefleisch /Trutenfleisch: Herkunft Schweiz

Fisch: Vietnam (Aquakultur)

Mittagessen

Tagessuppe, Rohkost, Salat
Teigwaren, Schinkenrollbraten
Gemise

Mittagessen

Tagessuppe, Rohkost, Salat
Ruhrei und Pilzrahmsauce
Gemuse

Mittagessen

Tagessuppe, Rohkost, Salat
Gnocchi-Auflauf mit Gemuse

Mittagessen

Tagessuppe, Rohkost, Salat
Gemusekroketten mit Couscous/Reis
Tomatensauce

Mittagessen
Tagessuppe, Rohkost, Salat
Kartoffelsalat mit Wienerli, Gemuse

e
e
ot e

Zvieri
Frichte
Blevita mit Aufstrich

Zvieri

Frichte
Wraps mit Gurke und
Frischkase

Zvieri

Frichte
Zwieback mit
Fleischaufstrich

Zvieri
Frichte
Pizzaschnecken

Zvieri

Frichte
Linsenwaffeln mit
Hartkase



